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Datos generales media maraton 21k La Ceiba 2026

Fecha: domingo 22 de febrero 2026

Participantes: mas de 2,500 personas

Sede del evento: Malecdn Reynaldo Canales. La Ceiba, Honduras.
Distancias: 5k, 10k, 21k

Horarios de salida:
21k- 5:00am
10k- 5:05am
5K- 5:10am

Categorias:
Femenino/ Masculino
Teens 15-17 ainos (sol
Junior 18-30 afios (5k, 10K y
Senior 31-40 afios (5k, 10
Master 41-50 afios (
Madster Plus 51+afi

Méster Gold (5k, 16K\FBAk{ON - 2025 s

Femenino/Masculino A
General 21K, 10k, 5K (1er, 2do, 3er lugar)

Costo de la inscripcion: L.500
A beneficio de: Centro de Rehabilitacion del litoral Atlantico (Crila) y Fundacién Pro- Cancer

Periodo de inscripcién: 09 de diciembre 2025 al 22 de enero 2026
Depdsitos bancarios realizados en fechas distintas a las fechas de inscripcion no serdn vdlidos para
entrega de kits y se tomardn como donacion a las instituciones Crila y Fundacion Pro-Cdncer.

Organismos de socorro: Copeco, cruz roja, bomberos

Seguridad en sede y rutas: policia transito, policia nacional, fuerza aérea, segundo batallén de
proteccién ambiental.

Mas informacion en: www.21klaceiba.com I Ol 21khn



Reglamento media maraton 21k La Ceiba 2026

El Comité organizador de la media maratén 21K
La Ceiba proporcionara los siguientes servicios a
los corredores inscritos a la carrera:

¢ Numero oficial de competidor con chip para
cronometraje

¢ Camiseta oficial del evento

e Seguridad, vigilancia y puntos de auxilio en
todas las rutas

¢ Puntos de Hidratacién

¢ Medalla de participacion al ¢
la distancia oficial

Inscripciones
Inscripciones con depoési
Banco Atlantida
Paso 1: Presentarse
Atlantida.

Paso 2: Indica al caﬁvﬂcﬁgéglgﬂeaserggga:‘

pago de tu inscripcién a 21k La Ceiba.
Paso 3: Brinda tu informacién personal: ID,
distancia a correr, talla de camiseta, niumero de
celular, correo electroénico.

Paso 4: Realiza el pago de L. 500.

Paso 5: En los proximos 3 dias estaras recibiendo
tu comprobante al correo.

Inscripciones en linea: www.ipuclub.com

Nota: Valido Unicamente en agencias de Banco
Atlantida. No aplica en agentes Atlantida, ni
transferencias a cuenta.

El comité organizador no asumira
responsabilidad en caso de que no se completen
los pasos necesarios para la inscripcion.

No podremos garantizar la
disponibilidad de cupo ni la entrega del kit en
tales circunstancias.

Mas informacion en: www.21klaceiba.com

Entrega de kits

La entrega de kits se realizara los dias viernes 20
de febrero en un horario de 8:00am a 6:00pm y
sabado 21 de febrero en un horario de 9:00am a
8:00pm.

?to debera llenar
gFtxoneracion  de

Tallas d@‘ami&

La talla\d.s camiseta se asignarda segun la
informacion recibida en su formulario de
inscripcidn, aquellos corredores que no posean
informacion de tallas a la fecha de cierre de
inscripciones se les asignara una talla segln
disponibilidad.

Numero de corredor

Cada numero de corredor lleva adherido en la
parte trasera un chip de cronometraje,
programado con el numero de participacién
impreso, el cual sera personal e intransferible
deberd portarse durante toda la carrera para ser
considerado como un corredor oficial. El nUmero
debera ser siempre portado al frente a la altura
del pecho. De no pértalo de esta forma existe el
riesgo que no se registre su marca en algunos
puntos de control.

@ 21khn


http://www.ipuclub.com/

Medallas

Las medallas se entregardn en la llegada a la
meta y para poder recibirla debera presentar su
numero de corredor. No se entregara su medalla
si usted no porta su nimero de corredor.

Horarios de salida
Los participantes tienen la responsabilidad de
presentarse puntal a las horas de salida de la
distancia inscrita. Cualquier participante qué
acceda desde un lugar diferente a la meta o alina
hora diferente a la asignada seta lificado.

crucial, tanto por tu segurj
demas corredores, res
bloque de salida establecido.

Rutas

Las rutas estaran debi
embargo, es respon
revisar con anticipacion
asegurarse cumplirla correctamente.

Alfombras de control estaran distribuidas en
puntos especificos durante las rutas; es
responsabilidad de cada corredor pasar sobre
ellas para que marque su recorrido.

Seguimiento en la ruta:

Queda prohibido realizar seguimiento en
automaviles no autorizados a los corredores, el
incumplimiento resultara en multas de policia de
transito al estar incumpliendo u obstruyendo la
libre circulacion.

Mas informacion en: www.21klaceiba.com

Unicamente vehiculos autorizados podran
permanecer en la ruta.

Premiaciones

Las premiaciones se realizaran con base a los
datos obtenidos por la empresa de cronometraje
oficial de la media maratdn 21k La Ceiba.

Serdn descalificados de la premiacién los

Si es Ccasos:
3 jue No se marque un punto en

: s (5k, 10K y 21K)
us S¥+anos (5k, 10K y 21K)
§old (5k, 10K y 21K)

Qedores gue realicen distancias
distintas a la de su inscripcion

e Corredores con inscripciones en genero
distinto al suyo

e Utilizar un ndmero diferente al otorgado
en el registro

e Corredores que realicen practicas
antideportivas

Para reclamar su premio los corredores
mayores de 18 afios deberan presentar: cédula
de identidad.

Para reclamar su premio los corredores de 15 a

17 afos deberdan presentar: partida de
nacimiento.

@ 21khn



Liberacion de responsabilidad: La organizacidn no se hace responsable por accidentes o
situaciones de salud de los corredores. Los corredores son responsables de su propia salud.

Ultima Il'nea—--—.
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